SOCIACION MEXICANA ANNE SULLIVAN I|.A,P
“PROGRAMA INTEGRAL DE NUTRICION”

En ASOMAS hemos imple-
mentado el "Programa Inte-
gral de Nutricion ". El pro-
grama consiste primeramente
en llevar a cabo mediciones
periddicas del peso, estatura
y area muscular de brazo, de
cada uno de los ninos, para
conocer su estado de nutri-
cion y poder hacer recomen-
daciones y llevar un segui-
miento en caso de ser nece-
sarias, La segunda parte del
programa consiste en una se-
rie de platicas en modalidad
de taller en diversos temas de
salud y nutricion para dar a
conocer a los padres de los
ninos la orientacion y la in-
formacion necesaria para el
establecimiento de habitos y
costumbres alimentarias ade-
cuadas en sus hogares.

Estamos seguros que esto
beneficiara no solo a la salud
de los nifos sino a todos los
miembros de la familia por
igual.

Lic. Lorena Guevara
Nutridloga
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